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HUR STAR DET TILL MED SVERIGES
LEKPLATSER?

Allméanna, kommunalt férvaltade lekplatser ar viktiga platser for barns utomhuslek. Men hur
manga sadana lekplatser finns det idag och hur sag det ut tidigare? Vilken kvalitet har de
och hur kan kvalitet understkas? | detta faktablad redovisas resultat av ett nyligen avslutat
miljdanalysprojekt.

Marit Jansson och Julia Schneider
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Antalet allménna
lekplatser minskar

Allmanna lekplatser i kommunal regi ar viktiga
platser fér barns samvaro och utomhuslek. Trots
den vetskapen har barns tillgang till sadana ute-
miljder begréansats under de senaste 20 aren.

Indikationer p3 att antalet lekplatser har minskat
kraftigt pd senare ar samt att det ir stor variation
i lekplatsernas kvalitet finns bland annat belagt 1
en rapport av Mirit Jansson frin 2008.

Flera kommuner har information om hur
antalet lekplatser forindrats Gver tid i den egna
kommunen. Diremot har det saknats samman-
stalld kunskap om tillstindet hos svenska lek-
platser vad giller bade kvalitet och kvantitet och
hur detta varierat 6ver tid och pa olika platser.

Ett projekt inom SLU:s miljanalysprogram
Bebyggd miljo har jamfort information fran
tidigare forskningsprojekt med resultaten frin
en sammanstillning genomford under 2022. D
syns tydligt att antalet lekplatser i kommunal regi
faktiskt har minskat under flera ar.

2023

Hur manga finns idag?

Resultaten som presenteras hir omfattar lek-
platser som dr oppna for allmanheten utan inskrink-
ning i tid, samt forvaltas av kommuner. Det innebar
att lekplatser pa skolor och forskolor, eller som
forvaltas av bostadsbolag, foreningar eller andra
aktorer, har exkluderats. En avgrinsning av

vad som avses med begreppet lekplats har dven
gjorts. Multiarenor och plaskdammar, liksom
platser med exempelvis enbart en hoppkudde,
har exkluderats, medan aktivitetsparker samt lek-
platser pd kommunalt forvaltade badplatser och
campingar har inkluderats.

Det totala antalet kommunalt forvaltade lek-
platser i samtliga kommuner i Sverige uppskattas
hosten 2022 vara 9590. Antalet har samman-
stallts genom uppgifter pa hemsidor, via e-post
och telefonsamtal och bygger alltsd pa metoder
med viss osiakerhet. Hogst antal lekplatser finns 1
storstader, alltsd 1 kommuner dir den storsta orten
har 6ver 200 000 invinare, medan landsbygds-
kommuner, med mindre dn 15 000 invdnare i
kommunens storsta tatort, har firre. Antalet foljer
dock inte helt kommunernas storleksordning och
antal invinare per lekplats varierar stort.

Kommuner med flest antal lekplatser i Sverige ar 2022. Figur: Julia Schneider
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Lost material ar vardefullt i leken. Foto: Mérit Jansson

Hogst pa listan 6ver de kommuner som har flest
antal lekplatser hamnar storstaderna Stockholm,
med 978 770 invinare och 324 lekplatser (3021
invinare per lekplats), Goteborg med 587 549
invinare och 276 lekplatser (2129 invanare per
lekplats) samt Malmo med 352 749 invinare
och 243 lekplatser (1448 invinare per lekplats).
Helsingborg och Orebro kommer strax direfter,
med 150 109 invinare och 187 lekplatser (803
invinare per lekplats) respektive 156 987 invinare
och 180 lekplatser (872 invanare per lekplats).
Karlstad, Boris och Lund hor ocksi till de
kommuner som har méinga lekplatser: Karl-
stad med 95 408 invinare och 137 lekplatser
(696 invanare per lekplats), Boras med 114 091
invinare och 163 lekplatser (700 invanare per
lekplats) och Lund med 127 376 invanare
och 161 lekplatser (791 invanare per lekplats).
Men dven kommuner med ungefir lika minga
invinare kan sinsemellan skilja sig at: Huddinge
med 113 951 invanare och 39 lekplatser (2922
invdnare per lekplats), kan till exempel jamforas
med Umes, dir det bor 130 997 personer och
finns 112 lekplatser (1170 invanare per lekplats).

2023

Det finns dven kommuner som helt saknar
allminna, kommunala lekplatser och nigra som
har mycket fi. Bdde Tjorns och Krokoms kom-
muner har relativt manga invinare men forvaltar
bara tvi respektive en lekplats. Genomsnittet for
kommuner i Tjorns och Krokoms storlek (15 300
—16 300 invanare) dr 22 lekplatser (cirka 720
invinare per lekplats).

Virmdé och Sundbyberg dr exempel pd mel-
lanstora kommuner (drygt 46 000 respektive
53 000 invanare) som har relativt {3 lekplatser:
13 respektive 18 stycken (3 556 och 2 976 invi-
nare per lekplats). Genomsnittet for kommuner
i liknande storlek idr 41,5 lekplatser, men till
exempel Borlinge, med drygt 52 000 invinare,
har sd minga som 77 (679 invanare per lekplats).

Hur manga fanns forr?

Vad betyder det att det finns firre an 9 600 kom-
munalt forvaltade lekplatser? Siffran behover
jimforas med hur det har sett ut tidigare. Det pro-
jektet kunnat hitta pekar mot att det funnits minst
dubbelt si manga lekplatser. Den siffran bygger
dock pé grova uppskattningar, eftersom antalet
lekplatser i Sverige inte har kartlagts tidigare.

Tva killor frin 2009 uppskattar antalet till
omkring 50 000. Av det antalet miste dock
minst 15 000 lekplatser pd skolgirdar och forsko-
legardar dras ifrin, liksom en del lekplatser som
inte 4r kommunala utan drivs i annan regi. Aven
om det alltsd dr svirt att jamfora med nigon
exaket siffra bakit i tiden, ger det vi kan hitta
anledning att anta att det for nagra ar sedan fanns
betydligt fler kommunalt forvaltade lekplatser,
troligen mer dn dubbelt sd minga i borjan av
2000-talet som idag, och dnnu fler dessforinnan.

Minskning av antalet lekplatser i 20 kommuner i framst
Goétaland och Svealand. Figur: Julia Schneider

Antal lekplatser i 20 kommuner

1600
1200
800

400

2005 2017 2022




MOVIUM FAKTA 2 =

Antal lekplatser
| bade publicerat och opublicerat forsknings-
material insamlat 2005 och 2017, anges antalet
lekplatser i forst 20 och sedan utokat till 52
kommuner. | kartbilden syns de 20 kommunerna
med uppgift fran 2005 i gront, resterande 32 i lila.
Fran ar 2009 anger webbsidan lekparksguiden.se
att det fanns ca 50 000 lekplatser och boken
Sékra lekplatsen — olycksférebyggande
utformning av lekplatser och lekredskap 40 000
— 50 000 lekplatser. Bada uppskattningarna
inkluderar lekplatser i skola och férskola, enligt
Skolverket ca 15 000 ar 2009. Uppskattningen
fran lekparksguiden.se inkluderar dven lekplatser
hos bostadsréttsféreningar, bostadsféretag och
andra privata foretag.

Aven information frin enskilda kommuner visar
en drastisk minskning i antalet lekplatser under
2000-talet.Vi har anvint oss av tidigare insamlade
data fOr att blicka bakit. Dir kan man se att det
i 20 kommuner, som gir att folja under 17 drs
tid, finns en tydlig minskning totalt sett. Mellan
olika kommuner varierar det dock stort och fyra
av de 20 kommunerna har fatt fler lekplatser
under perioden. Ser man till antalet lekplatser
som redovisas for varje ar (1339 ar 2005, 1013
ar 2017 och 914 ar 2022) framgdr en minskning
med 32 procent mellan ar 2005 och 2022. Flera
av kommunerna angav 2005 att antalet redan
hade minskat jamfort med tidigare ar.

Mellan dren 2017 och 2022 kan uppgifter frin
ytterligare 32 kommuner adderas s3 att det blir
mojligt att se utvecklingen 1 totalt 52 svenska

Antal lekplatser i de norrlandska kommunerna vid tre
artal. Figur: Julia Schneider
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Kommuner vars lekplatsantal kan sammanstéllas 6ver
tid. lllustration: Wikipedia commons, CC BY-SA 2.5,
bearbetad av Julia Schneider

kommuner. Bara under de fem dren visar sig en
sammantagen minskning av antalet lekplatser
med atta procent.

Det finns studier gjorda om tillgingliga lek-
platser 1 Norrland, dir majoriteten av de norr-
lindska kommunerna ingir. Med hjilp av Prell-
witz et al. (2001) och Eriksson & Higg (2014)
kan vi se att det totala antalet lekplatser i de
norrlindska kommunerna har minskat frin 2266
ar 2001 till 1767 ar 2014. Enligt vir egen studie
fanns 1171 lekplatser kvar i de norrlindska
kommunerna 2022. Det idr en minskning med
48,3 procent under 21 dr. Resultatet 4r inte helt
tillforlitligt: I de tvd tidigare studierna inkluderas
fler lekplatser dn de allminna, kommunala, men
eftersom de bada studierna hade en svarsfrek-
vens pd 76 procent (41 av 54 kommuner) saknas
ocksa en del lekplatser 1 de siffrorna.
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Varfor forsvinner lekplatser?

I det tidigare forskningsmaterialet vi baserat var
studie pa har tjinstepersoner intervjuats kring
dren 2005 och 2017, vilket ger en inblick i varfor
antalet lekplatser forandrats. D3 nimns begransad
ekonomi, bristande underhill, 6kade krav pa
lekplatsernas skick och sikerhet vid implemen-
tering av ny standard samt forindrad demografi.
En gjansteperson fran Karlstad siger: "Mainga
lekplatser 4r mycket slitna, inte 1nt att rusta upp,
vi ligger efter”.

Under det sena 1990-talet hade manga
kommuner hoga besparingskrav och eftersatta
lekplatser, samtidigt som kraven p3 att leva upp till
fornyad europeisk sikerhetsstandard for lekredskap
okade. Att normerna for tillging till lekplatser, som
tidigare hade paverkat planeringen, hade tagits
bort i Plan- och bygglagen 1987 gjorde att kom-
muner inte lingre kinde sig motiverade att behalla
alla lekplatser. Kring ar 2000 borjade det dirfor bli
allt vanligare att dra ner pd utbudet. P3 vissa hall
har det inneburit att stora mangder lekplatser eller
lekredskap helt enkelt tagits bort.

Aven en strategisk satsning pa firre men storre
lekplatser lyfts fram som anledning, bade i tidi-
gare kommentarer och vid kontakt med tjanste-
personer idag: "Bade pa 90-talet och i borjan pad
2000-talet sd lades det ned ett antal lekplatser av
besparingsskil. Det sades ocksa att vi skulle satsa
pa firre och bittre, med fler lekredskap pa varje”
(gansteperson 1 Avesta, 2022).

Det finns alltsa anledning att tro att manga av
de lekplatser som har tagits bort under senare ar
har varit sma. Samtidigt har det skett vissa nysats-
ningar pa frimst storre lekplatsenheter. Denna
strategi tycks frimst vara sprungen ur utmaning-
arna 1 att kunna behilla minga lekplatser.

Vad hander nar lekplatser tas bort?

Det dr svirt att avgora vad det betyder att antalet
lekplatser har minskat kraftigt. En siffra for antalet
lekplatser 1 en kommun siger ingenting om hur
dessa lekplatser ir fordelade vilken kvalitet eller
storlek de har eller vilka andra lekmiljéer som
finns. P4 minga hall har det linge funnits gott om
lekplatser, bland annat som ett arv frin tidigare
normbaserad planering. Flera av dem har varit
begrinsade vad giller bide storlek och lekvirde.
Dock tyder minskningen pa att barns tillging

till platser for utomhuslek har begrinsats alltmer.

2023

Med firre enheter har troligen avstindet till nir-
maste lekplats 6kat for manga. Nirhet dr viktigt
for att barn ska anvinda en lekmiljo. Mojligheten
att leka ute nira hemmet kan diarfor antas vara
samre idag 4n fOr ett par decennier sedan. Det dr
154 fall ett allvarligt hot mot barnvinligheten 1
den bebyggda miljon.

Barnvinliga miljoer brukar definieras som mil-
joer dir barn dels har tillging till ett stort utbud
av varierade och for barnen intressanta platser, dels
har rorelsefrihet sa att de sjalvstindigt kan besoka
och anvinda sig av platserna. Dessa tv3 kriterier
ar komplexa och paverkar dessutom varandra
men visar samtidigt vikten av att det finns manga
bra platser dir lek kan ske. Dessa platser behover
dock inte vara just anlagda lekplatser. Aven andra
slags miljoer, sisom natur, parker och sportytor,
kan fungera bra. En variation av olika typer av
platser 4r att foredra.

Om nedlagda lekplatser innebir ett problem
for barnvinligheten eller ¢j avgors bland annat
av hur det 6vriga lokala nitverket av bra platser
dir barn kan leka ser ut, hur stor rorelsefrihet
barn har och hur mycket den begrinsas av
exempelvis biltrafik. Vad som hinder med en
lekplats som liggs ner dr dirfor av stor bety-
delse. I bista fall finns platsen dnda kvar, med
vegetation och annat som ger variation och
kan frimja lek. Eftersom forskning visar att
barn under senare ar generellt sett fitt allt
mer begrinsad rorelsefrihet och krympande
utrymme pa skolgdrdar, tyder mycket p3 att
det minskade antalet lekplatser tyvirr innebir
en allt simre bebyggd milj6 betraktad ur ett
barnperspektiv.

Nir barnvinligheten minskar 1 utemiljon
riskerar det att leda till att dven utomhusleken
minskar, ndgot som ocksa har skett. Forskning
visar att det finns stora fysiska och psykiska hil-
soproblem orsakade av att barn ir stillasittande
och spenderar mycket av sin tid inomhus,
framfor skirmar eller i ordnade aktiviteter
istallet for i lek utomhus. Det piverkar barns
utveckling, lirande och liv pd ett negativt sitt.
Dirfor dr det av stor vikt att undersdka och
frimja barns tillgdng till lekmiljoer av olika slag.
Det finns alltsd anledning att vara oroad 6ver
det minskade antalet kommunala lekplatser. Lika
viktigt 4r att intressera sig for kvaliteten hos de
lekmiljoer som faktiskt finns.
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Kvalitet 1 lekmiljéer

Mycket tyder pa att kvaliteten pa svenska lekplatser
ar skiftande. Darfor har ett analysverktyg for att
beddéma lekmiljéers kvalitet utvecklats.

Kvalitet 1 lekmiljoer handlar om vad som lockar
till lek, men ocksi vad som fir minniskor att
trivas, frimjar hilsa och ar hallbart aven ur
andra aspekter. Kvaliteten hos lekplatser kan
variera beroende pa karaktir, storlek, design och
forvaltning.

Historiskt sett har svenska lekplatser delats in
efter storlekskategorier kopplade till “preferens-
normer’’ som smabarnslekplatser, kvarterslekplat-
ser och lekparker eller bollplaner. Internationellt
sett indelas olika lekplatser ibland i typerna
traditionella, moderna respektive bygglekplatser.

Idag finns egentligen inga vedertagna uppdel-
ningar i typer eller storlekar av svenska lekplatser,
men flera kommuner anvinder begrepp som te-
malekplats, naturlekplats, nirlekplats och utflykts-
lekplats. Forskning visar att variation och natur-
baserade kvaliteter ofta hojer lekplatsers kvalitet,
men det krivs mer 4n att bara sitta dit etiketter.

Flera olika kvaliteter kan frimja lekvirden
och en varierad lek, vilket ocksd kopplas till
hilsofrimjande aktiviteter, ekosystemtjinster och

héllbarhet i stort. Dessa kan sammanstillas och pa

i o

Barns lek kan ske pa manga olika typer av platser, som héar under nagra stora trad. Foto: Julia Schneider
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olika sitt anvindas som stod for att analysera och
utveckla lekplatser och andra lekmiljer.

Analysverktyg for lekmiljéer

Det finns flera olika verktyg som kan anvindas
for att analysera och utveckla kvalitet 1 lekmil-
joer. Att ta fram sidana verktyg kan ha flera
funktioner, till exempel for att kunna visa vilka
lekplatser som behover utvecklas mer eller for att
skapa en gemensam syn pd vad som ir kvalitet.
Det kan ocksi finnas risker, som att det leder till
nedliaggningar eller till likartade lekplatser. Det
kan dven frimja ett alltfor instrumentellt arbets-
sitt, som missar anvindarnas perspektiv.

Inom miljoanalysprojektet som redovisas hir
har ett analysverktyg for lekmiljoer vidareutveck-
lats och utvirderats. Analysverktyget grundas i en
sammanstillning av forskningsbaserad kunskap
om kvalitet i lekmiljoer, och har utvecklats i flera
steg. Det sammanstilldes forst i Movium Fakta #
3 2018 och har vidareutvecklats i Grona Fakta i
Tidningen Utemiljé nr 4 2022.

Verktyget anvinds bist 1 grupp, girna av
personer med olika expertis. Bedomningar av i
hur stor utstrickning olika beskrivna kvaliteter
uppfylls eller kan utvecklas i specifika lekmiljoer
kan di goras genom gemensamma diskussioner.
Verktyget bestar av tre kategorier: Lekplatsens
egenskaper, Geografisk kontext samt Strategier.
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Under Lekplatsens egenskaper finns underkate-
gorierna Platsens kvaliteter och paverkbarhet, Inklu-
dering, Mojlighet till omvarldsforstielse och Karakfqr.
Geografisk kontext beror Platsspecifika egenskaper
och Strategier behandlar Barnvinlighet och metoder.
Samtliga underkategorier omfattar tre kvaliteter
var. Dessa totalt 18 kvaliteter kan anvindas for
poingsittning for att exempelvis fa Gverblick over
ett lekplatsutbud, identifiera behov av forbitt-
ringar eller jimfora kvalitet Gver tid.

Under hosten 2022 testades analysverktyget
av jdnstepersoner i tio svenska kommuner. D3
anvindes en poingsittning i steg om 0,25, upp
till 1 poidng per kvalitet och totalt 18 poing.

Kommunerna kontaktades framst bland de
20 kommuner vars lekplatsantal har f6ljts under
17 ar och uppmuntrades att vilja lekplatser av
olika karaktir. Tio kommuner valde att delta.
Dessutom testades verktyget samma ar av en
expertpanel 1 ytterligare en kommun. Resultatet
har gjort det mojligt att dels utveckla verktyget
vidare, dels att se vilken variation av kvalitet som
finns bland svenska lekplatser.

Att analysera lekplatsers kvalitet

P4 senare dr har bristen pa variation 1 lekmiljoer
lyfts fram som ett problem. Manga lekplatser
upplevs vara for lika varandra, ofta baserade

pa prefabricerade lekredskap och fallunderlag

Hagen i Orebro, 16,5 poing. Foto: Julia Schneider
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i gummimaterial. Samtidigt som denna brist

pa variation kan vara ett faktum visar testet av
analysverktyget att kvaliteten hos lekplatser tycks
variera stort. Bedomningen har genomforts av
olika personer, nigra enskilt och andra i grupp,
och verktyget kan ha tolkats pa olika sitt av olika
personer. Resultatet frin de 28 lekplatser som
har bedomts 1 de totalt elva deltagande kommu-
nerna visar andd pafallande stor spridning mellan
de totalpoing som ges bide inom och mellan
kommunerna: frin 3,25 till 18 poing.

I enlighet med forskningen om lekmiljéer ger
analysverktyget hoga poing till lekplatser med
varierad lekbar vegetation och topografi, 16st mate-
rial och dir barn kan finna och skapa egna platser.
Avsaknad eller begrinsning av dessa kvaliteter tycks
hinga samman pa de lekplatserna som far ligst
totalpoidng. Dessa lekplatser framstar ocksa 1 varie-
rande grad som kala och vegetationsfattiga, platta
och med begrinsade maojligheter att hitta rums-
ligheter och lekmgjligheter. Nedan beskrivs tre
lekplatser som far skilda poing i analysverktyget.

Hagen i Orebro fir hogst poing av dessa
tre, mycket tack vara den varierade topografin
och vegetationen, att det finns 16st material,
flera olika platser som barn kan gora till sina
egna samt lekredskap i naturliga material. Aven
barnvinlighet i forvaltning samt var lekplatsen ar
placerad ger hoga poing.
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Roddarn fir relativt liga poing, vilket beror
pé avsaknaden av lekbar vegetation, ekosystem-
janster, variation och barns perspektiv. Place-
ringen, lekplatsens rymlighet och forvaltarens
rutiner hojer diremot betyget.

Slagstaparken fir ett medelbetyg. Lekplatsens
placering, dess rymlighet och viss paverkbarhet
drar upp poidngen, men brister som ror naturliga
material, ekosystemtjanster och majligheten att
uppleva arstidernas forandring héller nere poingen.

Slagstaparken i Eskilstuna 11,5 poéng. Foto: Stadsbyggnadsfoérvaltningen, Eskilstuna kommun
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Kommunerna och tjinstepersonerna som testade
analysverktyget uppfattade det som anvindbart i
flera faser av sitt arbete, sarskilt nar det anvandes
i grupp. De gav ocksd goda rad till verktygets
vidareutveckling.

Detta har lett fram till en uppdaterad version
av verktyget kallat Analysverktyg for lekmiljoer,
ALM, vilket presenteras pa nista sida. ALM
bedéms vara likvirdig med den tidigare ver-
sionen, men vissa bendmningar, beskrivningar
och skalan for podngsittning har andrats.

Varje kvalitet bor framst diskuteras, girna i
relation till hur relevant den ar pd platsen och
till mojliga forbittringar. Det dr ocksd mojligt att
ge den poing frin 0 till 4 (totalt 72), ddr 4 mot-
svarar att den beskrivna kvaliteten helt uppfylls.

Lekplatser idag och i framtiden
Miljoanalysprojektet har belyst hur det star till
med Sveriges lekplatser med fokus pd bide antal
och kvalitet. Resultaten visar ett minskande
antal och en stor variation i kvalitet mellan olika
platser. Utifran den sammanstillda bilden av
nuliget skapas mojlighet att gora fler jamforelser
och till exempel dterkomma till hur antalet lek-
platser eller deras kvalitet forindras framover.

¥ o

Naturliga material &r en av totalt 18 kvaliteter som beskrivs

“
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Samtidigt fir projektet ses som ett forsta forsok
att sammanstilla lekplatsernas tillstind, ddr ocksd
minga oklarheter och behov av mer kunskap
har framgatt. Till exempel behovs nya studier for
att mer ingdende forsta de analyser som gjorts

i kommuner dir antalet lekplatser minskat. Av-
grinsningen till allmint tillgdngliga, kommu-
nalt forvaltade lekplatser kan vara problematisk,
liksom de osikra siffrorna bakat i tiden.

Arbetet med kvalitet 1 lekmiljoer 4r, trots ett
forskningsbaserat verktyg som arbetats fram
under lang tid och nu testats 1 flera kommuner,

i behov av fortsatt granskning och utvirdering.
Ett verktyg ska inte styra hur enskilda lekplatser
utvecklas, men kan vara ett stod.

Framéver kommer ocksa arbetet med att
utveckla lekmiljoer att behova forindras. En
barnvinlig och minniskovinlig miljé kommer
att kriva goda strukturer for barns rorelsefrihet
och en variation av platser av hog kvalitet.
Begrinsade budgetar har lett till att minga
lekplatser forsvunnit, men genom att arbeta mer
med exempelvis vegetation, aterbruk, platsspeci-
fika egenskaper och att géra det genom en aktiv
forvaltning, finns mojlighet att bide spara pa

utgifter och samtidigt hoja kvaliteten.

G

i ALM. Foto: Marit Jansson
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Hagens, Slagstaparkens och Roddarns poéang i analysverktyget.

Hagen Slagstaparken | Roddarn
© g | Varierad topografi 1 0,75 0,25
° £
% 3 1 0,75 0
< -GE) Lekbar vegetation !
25
82 . 1 0,75 0,25
© -FS Lést material ’ ¢
o
Lekstrukturer och 0,75 0,25 0,25
= o deras integrering i
g £ |landskapet
© [}
= ©
2 2 |Tillganglighet 0,75 0,75 0,25
() [
2 £
o Métesplats 0,75 0,75 0,25
[=
:0
= @ | Tid och férandring 0,75 0,25 0,25
¥ |E8
| = 0
o @ Ekosystemtjdnster 0,5 0,25 0
22 | och artrikedom
=5 1 0,25 0,25
£ | Naturliga material ’ ’
o
Rymlighet 1 1 0,75
Hol
i Rumslighet 1 0,5 0,25
©
< | Variation 1 0,75 0
% Tillgang och narhet 1 1 1
© g5
§° % ’g‘, 2 | Placering och 1 1 1
e %%‘) omgivning
5SS |26
= =2 & | Barns méjlighet till 1 1 0,25
E egna platser
S Samarbete och 1 0,75 0,5
5 % _ |ansvar
2 8
% t—f £ |Barns perspektiv 1 0 0
8 |TE
& Rutiner 1 0,75 0,75
s}
Summa 16,5 11,5 6,75
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Verktyget ALM: Analysverktyg for lekmiljoer

Kvalitet

Beskrivning av kvalitet

Lekmiljén har en varierad topografi med kullar, backar, asar, bergsknallar eller andra héjdskillnader.

E ¢ | Varierad topografi
o <
=5
E 2 . Lekmiljén innehaller lekvénlig vegetation sasom klattertrad, lekbuskage, klippta gangar i hogt grés
<5 Vegetation mm. Lekmiljons vegetation gor att maximalt hdlften av himlen &r synlig dar barn vistas mest.
£&
12} 2‘ . . Det finns tillgang till I6st material som lamnas vid skotselinsatser, ligger framme eller laggs i en lada:
E 8 L6st material klossar, sand, pinnar, slanor, kottar, |6v, stenar, bar osv.
Lekmiljén har en god utformning dar lekredskap eller andra strukturer ar integrerade i landskapet,
Landskap utnyttjar héjdskillnader, har koppling till vegetation osv.
o Lekmiljén har valméjligheter genom flera olika platser for lek, méten och avkoppling. Eventuella
E Tillesnalighet bollplaner dominerar inte ytan. Miljon har utformats for att ge meningsfulla majligheter och
8 ganglig sammanhang for personer med olika funktionsvariationer, som markmaterial med god
F:: framkomlighet, olika vagval, visuella kontraster, kompisgunga, toalett osv.
[
g Lekmiljon erbjuder motesplatser med belysning, ett urval sittplatser, bord, grillplats mm.
] Motesplats Utformningen ar inkluderande, till exempel genom tillgang till vegetation eller strukturer utan tydligt
é programmerade funktioner.
()
% Lekmiljons mojligheter férandras 6ver arstider och vaderlek: dka pulka, hoppa i vattenpélar, leka med
P Tid och férandrin hostlov, ata bar osv. De fyra elementen (jord, eld, luft och vatten) finns representerade, exempelvis
g [0) g som odling, eldplats, vindflsjel och vattenlek. Byggda element, sandkvalitet mm halls i gott skick for
2 2 . .
= _ 0 sin funktion.
€ =T
f, T2 Lekmiljén framjar biodiversitet och ekosystemtjénster: fagelholkar, insektshotell, ang, déd ved,
3 < i | Ekosystemtjanster e . ) ) . ) . .
[©R7) . fjarilsrabatt, 6ppen dagvattenshantering, odling mm. Skétseln av vegetationsytor ar anpassad for att
= 5 |ochartrikedom - J
o= ge artrikedom och lekmdjligheter.
=0
€ Lekmiljén har ett innehall av naturliga och giftfria material, atervunnet material och/eller ar
= Naturliga material platsbyggd. Det finns en variation av genomslappliga markmaterial, begransad omfattning av
hardgjorda ytor samt minimalt med gummiasfalt och konstgras.
. Platsen erbjuder utrymme fér rérelse i manga olika riktningar och méjligheter till rorelsefylld lek, som
Rymlighet att springa, klattra, gunga, balansera, dka rutschkana, tumla runt eller rulla nerfér en kulle.
& . I lekmiljon finns en varierad rumslighet som ger valmgjligheter i leken, med olika platser eller zoner,
B2 Rumslighet . X > - . N
x formade exempelvis av olika naturliga material, vegetation eller topografi.
P
Q Det finns en variation i miljon och dess lekmajligheter med utmaningar for olika aldrar, dels genom
o platsbyggda, bevarade, atervunna eller pa annat satt unika strukturer och platser, dels genom
Variation X . . PP, o
varierat vaxtmaterial och variation i skotselinsatser. Lekmiljon upplevs som en plats med
platsspecifika eller unika kvaliteter och uttryck.
Tillgangen till andra vardagsnara lekmiljéer och funktioner i narheten ar god. Fran lekmiljon kan 300
@ 2 S e " meter till ndrmaste gronomrade, lekstrak eller lekplats vara ett riktvdrde, beroende pa hur mycket
= S Tillgang och narhet y . N . PR . ~ - R .
i = trafiken hindrar och hur mycket gang- och cykelvéagar framjar rorelsefrihet. Aven nérhet till bostader,
© S forskolor och skolor eller rekreation, kultur och service ar god.
)
o % =
29 g Placering och Lekmiljons direkta placering bidrar till att gora den till en trivsam plats: i anslutning till vegetation
.§ § 3 omgivning eller grénomraden samt utan forbipasserande fordonstrafik och méjlig att na via gang- och cykelvag.
= c
= o} FTr— pr—n z — —— ——
_g @ Barns méjlighet till Barn t\ar tfll!gang till naFur eller andra lekvanliga platser, pa eller i dlrtekt aananlng till I?kmlljon.“Bam
l © ges dar majlighet att hitta och skapa egna platser, genom exempelvis lekvanlig vegetation och |6st
— o egna platser

material.

Strategier

Barnvanlighet och
metoder

Samarbete och
ansvar

Den som forvaltar lekmiljon har en helhetssyn och tar ansvar fér en barnvanlig miljé och ett
barnperspektiv generellt, och samarbetar med aktorer som &r viktiga i det sammanhanget.

Barns perspektiv

Den som forvaltar lekmiljon har involverat barn och andra, gérna de framtida anvéndarna, i
utvecklingen av lekmiljén. Dér har de kunnat paverka planer (planering, utformning) och/eller
lekmiljon konkret (anlaggning, skétsel).

Rutiner

Lekmiljons forvaltare har tagit fram strategier, rutiner eller riktlinjer for utvecklingen av lekmiljéer och
tillampar dessa.
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Omslagsbild

Sagolekplatsen i Malmé. Foto: Kristian Bergfors.
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