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FORDEL LEKOTOPER -

EN JAMFORELSESTUDIE AV TRE LEKPLATSALTERNATIV

| en jamforelsestudie mellan tre fiktiva lekplatsforslag beraknades kostnaderna for
anlaggning och skotsel, lekvarden, ekosystemtjénster och klimatavtryck. Det resulterade
i resonemang kring hur vi borde bygga vara gemensamma utomhusmiljoer for att méta
stadslandskapets utmaningar framover.

Mattias Gustafsson och Lina Lo Gillefalk
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Utmanande sam-
héllsférandringar

| rapporten "Kvarterslek, temalekplats eller
lekotop? — En jamférande studie av kostnader,
lekvarden, ekosystemtjanster och klimatavtryck”,
framtagen pa initiativ av landskapsarkitektkontoret
Urbio, stalldes en lekotop, det vill saga ett naturba-
serat leklandskap, mot en traditionell kvarterslek
och en modern temalekplats. Aspekter som
kostnader for anlaggning och skoétsel, lekvarden,
ekosystemtjanster och klimatavtryck beraknades
och bedomdes med hjalp av experter. Lekotopen
stod ut i undersékningen med flera férdelaktiga
egenskaper. Vad kan vi férandra till det battre om vi
anvander oss av lardomarna fran lekotoperna aven
i andra stadsmiljoer?

Utvecklingen av de gemensamma utemiljéerna
i védra stadslandskap stdr infor en rad utmaningar
framaver. Inte minst giller detta platser for bar-
nens lek. Hir och nu kimpar minga kommunala
forvaltningar med dtstramade budgetar, samtidigt

som de sociala utmaningarna i vissa stadsdelar
blir alltmer patagliga. Nya stadsdelar byggs ofta
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titt vilket gor att platser for barn och ungdomar
blir starkt begransade. Utover detta behover vi
hantera mer lingsiktiga samhillsutmaningar som
ror utarmningen av den biologiska mangfalden,
klimatforindringarnas paverkan pa livet 1 vira
samhillen och 6kande krav pa utslippsminsk-
ningar av koldioxid inom byggsektorn. Allt detta
spelar roll 1 planeringen av gronstruktur och
utemiljoer, och dven nir det kommer till lekplat-
sernas utformning.

Dagens lekplatser ofta torftiga

De senaste decennierna har manga kom-
muner satsat pd pakostade lekplatser med storre
upptagningsomraden. Krav pd leksikerhet och
tillginglighet i kombination med utveckling av
stora lekutrustningar och fallskydd av platsgjuten
gummiasfalt i starka firger har satt sin prigel

pé dessa lekmiljoer som vi hir kallar temalek-
platser. Samtidigt har manga ildre och mindre
lekplatser inte rustats upp, och nir lekredskapen
blivit utslitna har dessa i stillet plockats bort

(se ETC 2023-05-03: Varfor forsvinner lekpar-
kerna?). Kommunerna hinvisar till satsningarna
pa de storre temalekplatserna, men for manga
barn innebir det att man fatt ett lingre avstind
till en anordnad lekplats vilket gor att troskeln

oSS

Med en omfamnande natur uppstar lekar som varar langre, jamfort med lek pa traditionella lekplatser.
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blir hogre for att ta sig dit. Leken kan sigas ha
centraliserats pd stadsdelsnivd pa bekostnad av de
mindre lekplatserna pa kvartersniva.

En tydlig tendens de senaste drtiondena som
ocksd debatterats i offentligheten pd senare tid
(SvD 2020-04-28: Vira barn fortjanar bdttre dn
snabbmatslekplatser), ir de alltmer intrikata leksa-
kerhetsforeskrifterna, ofta pahejade av lekred-
skapsleverantorena sjilva. Bland fastighetsigare
och kommuner har det spridit sig en ridsla for
att gora fel. Detta har piverkat utformningen
av lekplatser och har i sin mest extrema form
lett fram till de s kallade snabbmatslekplat-
serna, aven benimnda KFC-lekplatserna. KFC
star 1 detta fall for kit (redskap), fence (staket),
och carpet (gummimatta). Dessa miljoer dr ofta
sterila och artificiella, upplevs inte sillan som
torftiga — och barnen tenderar att snabbt ha
lekt klart.

Lekotoperna utmanar

Naturlekplatser och bygglekplatser har anlagts
sedan mitten av 1900-talet, inte minst i vira
grannlinder Tyskland och Danmark. I Sverige
har denna inriktning sett fi byggda anliggningar
de senaste aren. I detVinnova-finansierade forsk-
ningsprojektet om lekotoper, med aktorer som
SLU, Orebro kommun och landskapsarkitekt-
kontoret Urbio, togs en vigledning fram sam-
tidigt som referensprojektet Hjilmarviksparken
i Orebro anlades och lekotoper prototypades.
Forhoppningen 4r att naturlekplatserna kan fa
ett uppsving och att fler vigar skapa naturba-
serade leklandskap inspirerade av lekotoperna,
dir leksikerheten bedoms utifrdn ett helhets-
perspektiv i forhillande till sikerhetsstandarden
SS-EN 1176/77 enligt principerna for balan-
serad riskbedéomning.

Om den jamforande studien
I jimforelsestudien ritades tre olika lekplatsalter-
nativ fram pa en fiktiv plats i en semiurban miljo.
Ytan var 2000 m? och bestod av en sydvind
sluttande naturmark med uppvuxna trid i anslut-
ning till gata i vister och till naturmark med
ging- och cykelvig 1 Oster.

Det forsta alternativet var en traditionell kvar-
terslek med rutschbana, gungstillning, sandlek
och sittplatser samt en storre grisplan for boll-

spel. Eftersom bade lekredskapen och bollplanen
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Faktaruta: Vad ar en lekotop?

En lekotop &ar en lekmiljo dar lek och landskap

ar sammanflatade; en rik, naturlik och grén

milj6 dar det platsspecifika ar utgangspunkten

. for leken. Gestaltningen av en lekotop utgér

fran naturbaserade l6sningar i forsta hand, inte
utrustning, och anvander sig av landskapselement
for att skapa rum och rekvisita till leken. Med

. begreppet lekotop understks hur urbana
ekosystemtjanster och platser for lek kan ;
samexistera och hur de kan planeras och gestaltas.
. Fér mer information hanvisas till Lekotoper — en .
vdgledning fér naturlika gréna leklandskap som
tagits fram med mélsattningen att fa fler aktérer att -
planera, rita och bygga rika och gréna lekmiljGer. .
. Dér finns argument, rdd och stéd samt en
inspirerande "komponentkatalog” fér den som vill
komponera en egen platsspecifik lekotop!

behovde ha flack mark krivdes schaktarbeten
och tridfillning. Alternativ nummer tva var en
modern temalekplats priglad av stora lekredskap
pa ytor av gummiasfalt. Hir fanns dven plante-
ringsytor och sittmoblemang. Likt kvarterleken
krivdes en flack terring vilket innebar omfat-
tande schakt- och fyllningsarbeten, ddr minga
trad var tvungna att fillas.

Det tredje alternativet var en naturbaserad
lekotop med tillférda naturelement, dramatiserad
terrang (i stillet for utplattad), sparad natur och
inslag av lekredskap. Detta alternativ byggde pa
lokal massbalans, lokalt omhiandertagande av
dagvatten och omfattande aterbruk av mark-
material, tridstammar och naturstensblock. Fi
trid behovde fillas eftersom lekotopen kunde
platsanpassas pa ett enklare sitt jamfort med
kvartersleken och temalekplatsen.

Fokus vid utformningen av varje alternativ
var att det skulle vara realistiskt utifrdn respek-
tive lekplatstyp. Markmaterial och utrustningar
preciserades och mingdberikning gjordes pa
ytor och element. Aven gronbli aspekter som
krontickningsgrad och avrinningskoefficient
beriknades. Krontickningsgraden var hogst
hos lekotopen med 32 %, kvartersleken hade
18 % medan temalekplatsen bara fick 11 %.
Nir det gillde avrinningskoefficienten, det
vill siga hur mycket dagvatten som rinner av
ytan utan att tas upp av marken, var lekotopen
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dterigen mest effektiv med 0,17, titt foljd av
kvartersleken pd 0,21. Temalekplatsen hade med
sina forseglade ytor av gummiasfalt ett motsva-
rande tal pa 0,38.

Nir detta var klart skickades underlagsmate-
rial 1 form av situationsplan, beskrivning 1 text
samt en enkel mingdforteckning Gver till fem
experter. Dessa personer valdes ut med omsorg
for att pa bista professionella vis gora berakningar
och bedomningar utifran respektive kompetens-
omride. Flera av experterna har sjilva varit med
och utvecklat de verktyg som anvindes i studien.

Parametrar som undersoktes var: anliggnings-
kostnad, skotsel- och driftskostnad, lekvirden,
ekosystemtjanster och klimatavtryck. Att gora
alla dessa berikningar i tidigt skede finns det
sallan utrymme for i reella projekt, undantaget
byggkalkylen. I viss omfattning var verktygen
mer anpassade till fardigstillda projekt, och
bedémningarna som gjordes fick ta sin utgangs-
punkt i logiska resonemang och antaganden.
Resultatet av experternas kalkyler, bedémningar
och berikningar sammanstilldes sedan overgrip-
ligt och fick grafiska representationer.
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Skillnader i anlaggningskostnaderna

Anliggningskostnaderna for de tre lekplat-
serna beriknades av Ingemar Andersson pa
Goteborgs Byggkalkyl och kompletterades av
Urbio.

Temalekplatsen, med sina stora lekredskap
och vidstrickta ytor av gummiasfalt, var det 1
sarklass dyraste lekplatsalternativet: 8,1 miljoner
kronor. Kvartersleken kostade 63 % av vad
temalekplatsen kostade att anligga och leko-
topen 42 %, det vill siga knappt halva priset.

For kvartersleken var det en platsgjuten
betongmur som drev upp priset, och det
kunde man hittat alternativ for. Férutom dyra
lekutrustningar och markmaterial var det dven
ambitiosa planteringar och stdlmurar som fick
temaleken att stiga 1 pris.

Det som gjorde lekotopen till det billigaste
alternativet att anldgga var den billiga vegeta-
tionen och avsaknaden av murar och kantstod
da gestaltningen inte kravde stora flacka ytor.

Dock hade lekotopen storre anliggnings-
kostnader for bide lekredskap och mark jim-
fort med kvartersleken.

Sparad naturmark

Gungor, rutsch, lek-
hus med stridsand

Planteringsyta

Méblemang p3

markstensyta

Planteringsyta

Pergola och sitt-
mur_av befong

Baksand

Asfaltsyta

Mdblemang pd
markstensyta

véanda brynet.

Kvartersleken bestar av en stdrre grasplan for lek och spel, samt traditionella lekredskap i sandyta intill det syd-
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Skotsel- och underhallskostnader

Skétsel- och underhallskostnaderna kalkylerades
av Claes-Anders Malmberg pd Acama under
varvintern 2024 utifran kalkylblad som anvints
for liknande berikningar av kommunala lek-
platsanliggningar. Aven vad giller skétsel- och

underhillskostnaderna var temalekplatsen dyrast:

71 200 kr per ar. Kvarterslekens kostnader for
skotsel och underhdll var 65 % av temalekplat-
sens, medan lekotopens var ytterligare lite ligre
med 54 % av temalekplatsens arliga kostnad.

Det som var dyrt att anligga var alltsd dven
dyrt att forvalta, ett samband som vanligen inte
giller. Formodligen ir det mingden lekredskap
och deras fallunderlag som gjorde temalek-
platsen till det dyraste alternativet. Ett intressant
medskick var ocksi livslingden pd anliggning-
arna: temalekplatsen med ett normalt slitage
beriknades vara utrangerad redan efter 15 ar
medan lekotopen fick ytterligare 5 ar. Till det
kommer att temalekplatsen blir rejalt dyr att
rusta upp, medan lekotopen ir betydligt bil-
ligare (se under foregiende rubrik om anligg-
ningskostnader).
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Bedémda lekvarden

Lekvirdena for de tre lekplatsalternativen
bedomdes med hjilp av Analysverktyg for lekmil-
Jjoer (ALM), framtaget vid SLU av bland annat
Mirit Jansson, som ocksd ledde bedomnings-
arbetet. Verktyget ar fullt mojligt att anvinda 1
tidiga skeden, dven om det ursprungliga syftet
var att bedoma redan byggda lekmiljoer. Bedom-
ningarna hade kunnat bli mer precisa om det
funnits kompletterande visualiseringar med fler
ledtridar till respektive miljos innehill. Leko-
topen var det lekplatsalternativ som fick hogsta
bedomda lekvirde om totalt 38 poing (max-
poing 48). Kvartersleken fick exakt hilften sa
mycket (19 poing) och temalekplatsen 16 poing,
vilket motsvarar 42 % av lekotopens lekvirde.
Hur hinger detta ihop? Borde inte den
dyraste lekplatsen ocksd vara den som erbjuder
mest lekvirde? Verktyget som anvindes for
denna del av studien ir avsett att virdera
helheten vid lekmiljoer, alltsd inte bara sjilva
lekutrustningarna i sig. Hir virderas exempelvis
tillgdngen till 16s lekrekvisita, vegetation, tid och
forandring — parametrar som inte i ndgon storre

Sparad naturmark

Balanslek med
fallskydd barkflis

Bink p3 yta med ~
terbrukad natursten

Stigar av_stenmjsl

Mdblemang p3 yta med
aterbrukad natursten

Snurrlek p5 yta T/
av_strid sand Klatterlek pd yta /

av strid sand

Sparad naturmark

Planteringsyta

Aterbrukade stockar
och naturstensblock

Méblemang p3 yta med
terbrukad natursten

Baksand med
.7 Aterbrukade stammar

Sparad naturmark

Stigar av_stenmjsl

Naturdamm

Planteringsyta

Lekotopen bestar av naturmaterial som stock och sten, grus och véxtlighet gestaltat fér lek, men med inslag av

nagra fa stérre lekredskap.
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utstrickning utgjorde komponenter i temalek-
platsen. Resultatet visar hur synen pd vad som ar
bra lekplatser behover forandras.

Varierande ekosystemtjanstvarden
Virdering av ekosystemtjansterna i de tre lek-
platsalternativen gjordes med hjilp av verktyget
Ekosystemtjianstbedomning (ETB) version 5 som
ir utvecklad av Magnus Tuvendal pd Calluna.
Bedomningarna utfordes som en workshop med
Urbio dir Magnus Tuvendal ledde arbetet.
Verktyget ir framtaget for att tidigt 1 ett
projekt kunna forstd en plats utifrin ett eko-
systemtjanstperspektiv och dirutover foresld
optimeringar, nigot som inte utfordes for de tre
alternativen. For att kunna bedéma virdena pa
platsen var en viktig aspekt kontexten. Eftersom
platsen var fiktiv gjordes en rad antaganden som
grund, bland annat att platsen ligger som del 1 ett
storre sammanhingande gronstrak 1 stadsviven.
Lekotopen var det lekplatsalternativ som fick
hogst virde for ekosystemtjinster med sam-
manlagt 27 poing (maxpoing 48). Kvartersleken
nadde upp till 70 % av lekotopens virde (19
poing), medan temalekplatsen endast fick 33 %
(9 poing). Hur vi anligger platser kan med andra
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ord spela en stor roll for graden av naturnyttor
som alstras. En diskussion som uppkom under
bedomningsarbetet var i vilken grad naturen var
en del av platsen eller inte. Beddmningsgruppen
insdg att temalekplatsen, med alla sina artificiella
byggdelar, i princip skulle kunna lyftas in 1 en
inomhushall. Vixtligheten, det levande, kunde
till viss del bidra med 16st material till lek, men
fungerade till storre delen som en kuliss for lek-
utrustningen. I fallet med lekotopen var naturen
i stillet en integrerad del av platsen och dirmed
omdjlig att flytta inomhus.

Stora skillnader i klimatavtryck
Klimatavtrycket for de tre lekplatsalternativen
beriknades med hjilp av Klimatverktyg Landskap
som ir framtaget av Pia Glaumann pd Glaumann
Landskap tillsammans med professor emeritus
Mauritz Glaumann. Berikningsarbetet utfordes
av Pia Glaumann.Verktyget har utvecklats 1
flera steg, dir ocksa kolupptag av befintliga och
nyplanterade trid ingdr. Tidsperiod efter anlig-
gandet, men ocksd vixtzon och tridarter, var
dirfor av intresse och behovde specificeras. I
detta fall var utgingspunkten vixtzon III med
en vald tidsperiod pa 25 ar. (Nir det giller det

Grasyta \I \\

Planteringsyta

Kl3tterstéllning

Planteringsyta N L
Klatterstallning

Planteringsyta

Sparad naturmark _
e N
Statmur Parksoffor - " - =
e Planteringsyta
- A

gstillning S~ TN\ Ko
Gungstillnin >/\‘<[ ;\f )y
) r N/ /
Platsgjuten SN —~ /
fallskyddsqummi (/, ) v
N\ S

Stalmur

+b
Balanslek

Betongmarksten

Platsgjuten Ve
fallskyddsgummi /

Baksand

Temalekplatsen bestar av pakostade lekredskap utplacerade pa vidstrackta ytor av gummiasfalt.
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sistnimnda, se kommentaren om livslingd 1
stycket om skotsel- och underhillskostnader.)

Resultatet visade pa forvanansvirt stora skill-
nader mellan de olika lekplatsforslagen. Temalek-
platsen, med pikostade lekredskap som transpor-
terats lingviga, omfattande ytor av gummiasfalt
samt stdlmurar, fick klimatavtrycket att skena till
356 ton CO,ekv. Kvarterslekens klimatavtryck
var 33 ton CO,ekv medan lekotopens motsva-
rade virde var 21 ton CO.ekv.

Detta visar att det finns en stor potential att kli-

matbanta utomhusanliggningar nir de projekteras.

Men forst behover kunskapen om material vad
giller bland annat klimatpiverkan och livslingd
komma pa plats 1 branschen. En god utveckling
vore ocksd att industrin stiller om och fir fram
gummiasfalt, stil och betong med liga utslipp.

Att lara av lekotoper

Jamforelsestudien pekar pa att lekotopen inte
bara ir billigare att anligga och drifta, utan ocksa
skapar fler lekvirden och ekosystemtjinster —
samtidigt som klimatavtrycket 4r forhallandevis

lagt. Det naturbaserade forhallningssittet verkar
helt enkelt leda till mer robusta och mingfunktio-
nella livsmiljoer till ett mer fordelaktigt pris. Det
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ar onskviart att utforska detta innu mer framover,
men redan nu kan vi dra flera lirdomar fran den
jamforande studien av de tre lekplatsforslagen.

Hall nere kostnaderna fér anlaggning, skotsel och

underhall genom att:

- Inventera naturforhillandena och prioritera
att spara natur. Aterbruka girna naturstens-
block och trid som fills.

- Tareda pd de befintliga jordartsforhillandena
och planera sedan platsens komposition uti-
frin en strivan att uppnd massbalans.

- Minimera antalet dyra, prefabricerade pro-
dukter som ir kostsamma att reparera och
behover transporteras lingt.

- Satsa pd lokala (natur)material och dterbruka
material dir detta dr mojligt, gdrna genom
aterbruksdepder i egen regi.

- Krymp ned ytor med hog skétselinsats, satsa
i stillet pa naturbaserade 16sningar med liga
driftskostnader.

Oka lekvardena genom att:

- Satsa pd nagra fa, vil genomtinkta och 1 land-
skapet integrerade utrustningar, dir bade barn
och vuxna kan leka tillsammans.
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Utgd frin den befintliga naturen, men
komplettera vid behov med upplevelsefrim-
jande vegetation.

Dramatisera platsens egna niviskillnader sd

att topografin blir varierad (sinkor far bli lite
djupare, smi kullar gors lite hogre).

Skapa robusta naturmiljéer dir lekfulla natur-
element ger rumsligheter 1 barnens skala, med
gingar, passager och glintor.

Underlitta for kojbyggande och fantasilekar
med hjilp av 16s lekrekvisita i form av grenar,
kvistar och kottar. Till exempel kan det finnas
smd lddor att samla kottar i och ett ramverk
att stapla grenar emellan.

Optimera ekosystemtjansterna genom att:

Spara befintlig natur i majligaste man och
nyskapa natur kopplat till platsens ekologiska
samband dir sa dr maojligt.

Efterstriva ett smabrutet landskap med varierad,
flerskiktad vegetation och hog artrikedom som

skapar goda lokalklimat med bide 1i och skugga.

Om det inte redan finns pa platsen sa skapa

"
-
'
v
"
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blota respektive torra habitat som ocksd han-
terar dagvatten och skyfall.

Plantera girna inhemskt vixtmaterial anpassat
till platsens forutsittningar som kan stirka de
grona sambanden med omgivningen.
Prioritera blommande och birande vixtarter
som gynnar insekts- och figelliv.

Minimera klimatavtrycket genom att:

Minimera produkter och material som
orsakar hoga koldioxidutslapp.

Spara naturmark och trid, efterstriva mass-
balans och aterbruka dir det gar.

Gor inkopen lokalt for att minska transport-
behoven.

Elektrifiera maskinparken.

Spara och plantera vixtlighet med hogt
kolupptag over tid.

Sa blir framtidens stadsmiljéer lekotopiska!
Som tidigare nimnts stir vira vixande stadsland-

skap infor en rad parallella utmaningar. Klimat-

forindringarnas konsekvenser gor att vi behover

Rumsskapande vegetation i barnets skala kan bli till spadnnande tunnlar som manar fram rérelsegladje.
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forbereda oss pd bade langa perioder av virme-
boljor och intensiva skyfall. For att kunna parera
effekterna av ett fordndrat klimat dr behovet av
omstallning till hillbara alternativ akut 1 alla delar
av sambhillsbygget, sd dven 1 bygg- och anligg-
ningsbranschen.Var samtid priglas ocksd av en
for manga osynlig utarmning av den biologiska
mingfalden och artrikedomen, nigot vi maste
svara an pa bade i och utanfor vira stader. Samti-
digt tenderar resurserna i samhillet att prioriteras
till annat 4n satsningar p3 vira gemensamma
utemiljoer. Detta trots att kunskapen kring att
kvalitativa stadsmiljoer dver tid faktiskt kan
mildra problem med hilsa, social utsatthet och
segregation.

P3 ménga sitt har lekotopen egenskaper som
delvis erbjuder svar pa dessa frigor, i alla fall 1
nagon mdn. Att applicera lirdomarna av lekoto-
perna dven pa utvecklingen av vira gemensamma
stadsmiljoer skulle skapa mer livfulla, lekfulla
och kanske ocksd mer hoppfulla livsmiljer och
dirigenom gora faktisk skillnad ur ett hillbar-
hetsperspektiv. Det lekotopiska angreppssittet

==
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har biring pa en rad anvindningsomriden, bide
vid nyproduktion och i upprustningsprojekt, pa
allmin platsmark och pa privat fastighetsmark.
Hir foljer exempel pd tinkbara tillimpnings-
omraden.

Mojliga tillampningsomraden

Nir aldre lekplatser behover rustas upp pa
grund av utdomda lekredskap uppstir ett
momentum att inte bara dterstilla det befint-
liga, utan samtidigt stalla om platsen till en mer
lekotop-tillimpad lekplats. Dyra lekutrustningar
och platsgjuten gummiasfalt som kriver omfat-
tande och kostsamma renoveringar tas bort och
ersitts med naturbaserade leklandskapslosningar.
Sjalvfallet dterbrukas allt som ir praktiskt mojligt
att ateranvianda.

Skolgardar och forskolegirdar stir under ett
hirt slitagetryck men att asfaltera allt skapar
varken en trivsam eller hilsosam utemiljo
for barnen. Att bryta upp asfalten pa delar av
girden och ersitta den med permeabla material

och vegetation gor skillnad for bade klimat,

Bygglekar med bakbar sand blir zn mer uppskattat av barnen da sanden kombineras med vatten.
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Med en liten naturdamm uppstéar en massa liv som kan
utforskas med hav och forstoringsglas.

manniska och andra arter. For att {3 det leko-
topiska pa plats krivs luftiga planteringssubstrat
(som inte kompakteras av barnspring) och
vixtlighet som genom olika gestaltningsgrepp
star pall for vilda lekar.

For att skapa mer robusta stadsmiljéer behovs
olika typer av klimatanpassningar, sirskilt 1 de
mest utsatta ligena. Det kan handla om att plan-
tera trid for att skapa svalkande krontickning
pa platser dir barn och ildre vistas utomhus,
eller skapa plats for stora mingder regnvatten pa
liglinta platser i staden dir vattnet inte gor skada
pa fastigheter eller samhillsfunktioner.

Allt detta kommer att kriva investeringar.
Varfor di inte passa pa att skapa mer livfulla
och lekfulla helhetsmiljéer med naturbase-
rade lekotop-16sningar som samtidigt innebir
ligre klimatavtryck? Allt for ofta byggs klima-
tanpassningsprojekt med 6verdimensionerade
betongmurar i material och metoder som tyvirr
innebir onddiga vaxtgasutslapp.

Minga stider satsar idag pa att skapa bilfria
sommargigator som gynnar bade stadsliv och
handel. Hir finns potential att arbeta metodiskt
med lekotoper som forebild. Med hjilp av exem-
pelvis naturbaserade material och landskapskom-
ponenter, som helst ir lokalproducerade eller
aterbrukade och med flerskiktad gronska med
arter som ar blommande och birande, kan som-
margdgatorna bli dn mer virdeskapande 1 sina
sammanhang.

Vagen framat

Vilka enskilda faktorer star i vigen for att £3 till
stand fler lekotop-inspirerade stadsmiljoer av
olika slag 1 nirtid? En forsta viktig mojliggorare

2024

ir ett sunt forhallningssitt till leksikerhetsreg-
lerna som 1 Sverige kommit att tolkats pa ett
alltfor endgt vis utan att se till helhetslosningar
eller for den delen barnens bista.

Rimliga och balanserade bedomningar kring
leksikerheten, dir kompetens kring frigan tas in
béde tidigt i processen, men ocksa under bygg-
tiden, skulle minska osikerheten for de fastighets-
dgare som vill bygga naturbaserade lekmiljoer.

Nista aspekt 4r hur den vilda estetiken upp-
fattas bland medborgarna. Nyckeln till att skapa
forstielse och uppskattning ligger i hur platserna
gestaltas. Tydliga formsprik och olika design-
element med inramningar och skapade objekt
hjalper besokaren att intuitivt forstd platsen och
dess olika syften, vilket minskar risken for att
platsen ska uppfattas som tufsig och oskott.

En sista fraga dr miljokraven, dir klimatav-
trycket av nya utomhusanliggningar behoéver
sittas under lupp. Med krav pd bantade
klimatavtryck kommer, forhoppningsvis i en
nira forestiende framtid, efterfrigan pi icke-
klimatskadliga komponenter i utomhusmiljon
att 6ka. Det giller dven efterfrigan pa lokalpro-

ducerat material, elektrifierade transporter och
maskinpark.
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Anlaggningskostnaden for temalekplatsen ar hégst med
8,1 miljoner kronor, medan lekotopen kostar mindre an
hélften.

Anldggningskostnader

MILJONER
KRONOR
81

8
6 5 ,1
4 3,4
2

KVARTERS- TEMA- LEKO-

LEKEN LEKPLATSEN TOPEN

Lekotopen har i sérklass mest lekvarden med 38 poéng,
medan de andra tva alternativen endast nar upp till
halften av lekotopens varde.

Lekvarde
POANG
40 38
30
19
20 1 6
10
KVARTERS- TEMA- LEKO-
LEKEN LEKPLATSEN TOPEN

Klimatavtrycket fér temalekplatsen var synnerligen hégt
med 356 ton CO_ekv, medan kvartersleken och lekoto-
pen endast nddde en brakdel i klimatavtryck.

Klimatavtryck

SUMMA UTSLAPP EFTER GENOMFORT PROJEKT
TON CO; EKV

356

360

340
320

300

~

100

80

60

40 33

21
20

KVARTERS-
LEKEN

TEMA-
LEKPLATSEN

LEKO-
TOPEN

2024

Skétsel- och underhallskostnaden fér temalekplatsen &r
hdgst av de tre lekplatsalternativen med 71 300 kr per ar,
medan lekotopen kostar drygt halften.

Skoétselkostnader

KOSTNAD PER AR,
TUSEN KRONOR

80

71,3
60
46,7
© 38,6
20
KVARTERS- TEMA- LEKO-
LEKEN LEKPLATSEN TOPEN

Lekotopen erhaller hégst ekosystemtjénstvirde med 27
poang, kvartersleken fick 19 medan temalekplatsen en-
dast fick 9.

Ekosystemtjénster
POANG
30 27
- 19
10 — 9
KVARTERS- TEMA- LEKO-
LEKEN LEKPLATSEN TOPEN

Naturen fascinerar och det ar viktigt att barnen utvecklar
ett respektfullt férhallningssétt till det levande.



Las mer:

Mattias Gustafsson och Lina Lo Gillefalk, Urbio.
2024. Kvarterslek, Temalekplats eller Lekotop?

— En jamférande studie av kostnader, lekvérden,
ekosystemtjénster och klimatavtryck.
https://urbio.se/biofili/kvarterslek-temalekplats-eller-
lekotop/

Mimmi Beckman, Orebro kommun, Emma Simonsson
och Elise Eriksson, Urbio. Lekotoper — En védgledning
till naturlika gréna leklandskap. Vinnova-rapport 2022.
https://urbio.se/biofili/lekotoper-en-vagledning/

Om forfattarna

Mattias Gustafsson, Landskapsarkitekt, Urbios VD
och grundare.

Lina Lo Gillefalk, Landskapsarkitekt, Urbio.

i Bildférteckning

H Omslagsbild: | Hjalmarviksparken i Orebro har
lekotoper prototypats, har med synligt dagvatten
kombinerat med hoppstenar.
Samtliga bilder och illustrationer: Mattias Gustafsson
och Lina Lo Gillefalk, Urbio.

| faktabladserien Movium Fakta hittar du de senaste
forskningsronen och fordjupningarna i relevanta &mnen
kring stadens ekologi och utemiljo.
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